
akademie & events

for:you.

Für Unternehmer/Innen, die ihre kommunikativen Fähigkeiten weiterentwickeln 
wollen.

Kommunikationstraining für natürliche Selbstpräsentation.
Theorie und Praxis greifen ineinander.
Aus Worten werden Taten.
Die Präsenz und kommunikative Fähigkeiten werden sichtbar und erlebbar.

Inhalte:
• Voraussetzungen erfolgreicher Kommunikation
• Selbstsicherheit, Selbstbewußtsein, Selbstvertrauen
• Analyse der individuellen rhetorisch-argumentativen Fähigkeiten
• Wirkung durch Sprache, Artikulation, Modulation, Atmung, Wortwahl.
• Wirkung durch Körpersprache, Mimik, Gestik, Körperhaltung, Blickkontakt
• Umgang mit Lampenfi eber
• Umgang mit Störungen bei Redebeiträgen
• Redebeiträge effi  zient vorbereiten, durchführen und nachbereiten

Methodik:
Elemente aus Theaterpädagogik und schauspielerischem Handwerk, Clownsprinzi-
pien, rhetorische Übungen, Selbst- und Fremdanalyse, Fallbeispiele, konstruktives 
Feedback, individuelle Beratung.

Zielsetzung:
Sie erkennen Ihre rhetorischen und kommunikativen Stärken, Ihr persönliches Po-
tenzial. Sie wissen, was beim Reden vor Publikum von Bedeutung ist. Sie verbessern 
Ihre Fähigkeiten, Reden und Statements vorzutragen. Sie erlangen mehr Sicherheit, 
auch bei spontanen Redebeiträgen. Das alles mit viel Spielfreude, Humor und jede 
Menge Spaß.

Viel Spaß und Erfolg wünschen Ihnen 
Ihr foryou – Team, 
Ihr Bastian Lutz

foryou Akademie & Events
Bastian Lutz
Fax 06063 - 577 971 4
akademie@foryou-gruppe.de

„Reden mit Händen, Füßen und Engelszungen“

Termin:

13. Oktober 2012 von 9°° bis 17°° 
Uhr

Ort:

Otzberg Ober-Klingen,
Volkshaus

Referenten: 

Frau Christine Vonderheid-Ebner, 
M.A., Coach, Beraterin, Trainerin, 
Bühnenclown

Frau Julia Blancke, Schauspielerin, 
Bühnenclown, Theaterpädagogin, 
cand.

Anmeldeschluss:  31.01.2012

Teilnahmegebühr:

Jedem Teilnehmer wird eine 
Seminarpauschale von 430,- € 
zzgl. MwSt. im Voraus berechnet, 
inkl. Dokumentation, Seminarraum 
und Verköstigung.

Sonderkonditionen:

forYou-Mitglieder erhalten 10% 
Sofortrabatt. 

Zimmerreservierung:

Teilen Sie uns in Ihrer Anmeldung 
mit, ob wir für Sie ein Zimmer 
reservieren dürfen. 

zur Anmeldung

http://www.foryou-gruppe.de/anmeldung.html

